L8 MOUVEMENT
REGENBGRATEUR

Une Pratique corps / esprit
tssue de L'Butonie de G. Alexander

et de Lart de la Présence de R. Moss
Pour se ressourcer,

lﬁ

se relier & sa profondeur,
vivifier son quotidien !

LUART DE LA PRESENCE

Vivre le Présent :
. Bveiller la présence Centrée
. Etre... présent & soi, présent & L'autre

. Beouter... agir... L'art de transformer.

Stage de Pentechte
vendredl 22 mal de 171 & 19k

samedi 22 et dimanche 24 wmal
de 10h & 18h
Tarifs: 260 €
240e  Tarif véduit

220€ Tarif de soutien
Adh. ‘clé de Sol' - 15€ / an

INFORMATION ET INSCRIPTION

Chantal CARRIER  cledesol12301@Yyahoo.fr / 06 32 27 84 &4

SITE  www.vivre-avec-son-corps.{r

- niv. =

INSCRIPTION

_Je souhaite wiinscrire aw stage :

Mown NOM

Adlresse
et/ou Mail

TéLéphovu:

Pbate
Stgnature

Merct de jolndre wn chique correspondant
& votre inscription

a Ll'adresse suivante :
Asspeiation. ‘ClLE de Sol’
Chawntal Carrier
g place Hewrl [V - 92150 Sureswes

.le chéque seva déposé aprés le stage.
. Prévoir des vétements confortables.

. Toute séamce Aninulée molns de 48h avant r
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